
9

banden 
plakken

10

9 Zet ee
rst de b

innenba
nd weer vas

t bij 

het vent
iel. Leg h

em eromheen en
 zorg 

ervoor 
dat hij n

ergens 
dubbel k

omt te zitte
n. 

Blaas he
m eventue

el een k
lein bee

tje op.

10 Doe d
e buiten

band er
 omheen. 

Als dit la
stig gaa

t probe
er dan 

de metalen 

ring die
 in de ra

nd van 
de buite

nband lo
opt, 

zo diep 
mogelijk in

 de velg
 te legg

en. 

Hierdoo
r krijg j

e de meeste sp
elling om

 het 

laatste s
tukje va

n de an
dere ka

nt van d
e 

buitenba
nd in de

 velg te 
krijgen.

Ie
T
s
m

et
je fIets
!

NU hopen dat de band

echt Gemaakt Is.

stap 3 band terUGleGGen

Ie
T
s
m

et
je fIets

!



1

3 Doe hetzelfde met de derde, 
totdat de buitenband aan één 
kant buiten de velg ligt.
4 Draai het ventiel nu helemaal 
los zodat je de binnenband eruit kunt halen.

stap 1 bUItenband lIchten

2

3

4

1 Steek 
de band

enlichter
 tussen 

de velg 

en de b
uitenban

d. Haak
 achter 

de metalen 

kern va
n de bu

itenband
rand en

 klap de
 

banden
lichter o

m. Klem de and
ere kan

t van 

de band
enlichter

 tussen 
de spak

en. Pas 
hierbij 

op dat j
e de bin

nenban
d niet st

uk maakt.

2 Neem
 de volg

ende ba
ndenlich

ter en s
teek dez

e

vlak naa
st de ee

rste ond
er de b

and. Tr
ek hem 

vervolg
ens zo’n

 10cm langs d
e velg. 

Om het fiets
band pla

kken een
voudig t

e 

maken, ze
t je je fie

ts op zijn
 kop en 

zorg 

je er vo
or dat h

et stuur 
recht sta

at.

Ie
T
s
m

et
je fIets

!

5

8 Controleer eventueel opnieuw
of de reparatie is geslaagd is 
en vergeet voordat je de band 
terugzet niet de binnenkant van
de buitenband te controleren op scherpe oorzaken.

stap 2 opsporen en plakken

6

7

8

5 Met behul
p van ee

n teiltje 
water kun

 je 

het lek o
psporen

, begin b
ij het ve

ntiel. 

6 Zorg 
dat er w

eer een
 beetje l

ucht in d
e 

band zit
. Indien 

het lek i
s gevon

den laat
 de 

band lee
glopen e

n opdro
gen, on

thoud w
aar 

het gaa
tje zat. 

Knip een
 plakker

 op form
aat, 

laat de 
bescher

mfolie zo 
lang mogelijk z

itten.

Schuur 
de plek 

van het 
lek op m

et een 

schuurp
apiertje

, en sm
eer het 

in met soluti
e.

Smeer ook
 een be

etje op d
e plakke

r en laa
t 

30 seco
nden op

drogen.
 

     7
 Druk d

e plakke
r stevig

 op de b
innenba

nd 

       en
 laat en

kele minuten d
rogen. 

Probeer
 

       de
 besche

rmfolie er 
vanuit h

et midden 

       af 
te trekk

en, je vo
orkomt zo dat

 de 

       ran
djes weer los 

laten.


